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Blitzenreute, 13.09.2020 

COVID 19-Schutz-und Handlungskonzept im Trainingsbetrieb des TTV Wo-Mo  

Das folgende Konzept basiert auf den Vorgaben der Coronaverordnung des Landes 
Baden-Württemberg sowie den Anweisungen und Handlungsempfehlungen von DTTB 
und TTBW (Stand: 13.09.2020). 
 
 
Abstandsregel und Zutrittsbedingungen: 
Bei Hallenzutritt, auf den Wegen zu den Tischen und in Trainingspausen, beim Auf-
/Abbau, auf dem Weg zu und in den Toiletten und auf den Wegen zum Ausgang muss 
jede anwesende Person auf einen Mindestabstand von 1,5m zu anderen Personen 
achten. 
 
Es dürfen maximal 20 Personen in der Halle anwesend sein. 
Der Trainer sollte einen Mund-Nasen-Schutz (MNS) tragen. 
 
Nur symptomfreie Personen dürfen am Training teilnehmen. Gemeint sind die 
typischen Symptome für eine COVID-19-Erkrankung. Bekannte Erkrankungen (z.B. 
Asthma oder Heuschnupfen/Allergien) sind davon ausgenommen. 
 
Angehörige einer Covid-19-Risikogruppe müssen die erforderliche Risikoabwägung 
selbst treffen 
 
Besucher oder Eltern (beim Jugendtraining) dürfen die Halle nicht bzw. nur mit 
Erlaubnis des Trainingsleiters betreten. In diesem Fall ist ein MNS ordnungsgemäß zu 
tragen. 
 
 
Hallenplan: 
Zugang über normalen Eingang durch die Herrenumkleide. 
In der Herrenumkleide müssen die Hände desinfiziert werden. Dazu steht ein 
Desinfektionsmittel im Pumpspender zur Verfügung.  
Es können in der Umkleide die Schuhe gewechselt werden. (Straßenschuhe 
mitnehmen, nicht stehenlassen) 
 
Es können bis zu 7 Tische gestellt werden, jeder Tisch muss dabei mit Umrandungen 
versehen werden.  
 
Der Ausgang führt durch die Damenumkleide über den Notausgang nach draußen. 
In der Umkleide können wieder die Schuhe gewechselt und die Hände desinfiziert 
werden. 
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Trainingsleiter: 
Der Trainingsleiter ist für die Einhaltung der Regeln verantwortlich. 
Er hat dafür zu sorgen, dass die Desinfektionsmittel zur Verfügung stehen. 
Er soll Missachtungen anmahnen und kann ggf. auch Hallenverweise aussprechen. 
Der Hallenschlüssel sowie die Reinigungs- und Desinfektionsmittel sind bei Fam. 
Spieß gelagert und müssen nach Rücksprache dort vor dem Training abgeholt und 
dorthin zurückgebracht werden. (Rücksprache halten!!!) 
 
Vor einem Trainingstag müssen sich Spieler und Spielerinnen, die am Training 
teilnehmen wollen, per WhatsApp oder Mail melden. 
Der Trainingsleiter bestimmt daraus die Teilnehmer. 
 
 
Trainingslisten: 
Es ist für jedes Training eine Liste zu führen, aus der hervorgeht, wer wann am 
Training teilgenommen hat. Auch der Trainingsleiter ist zu notieren. 
Es genügt bei Vereinsmitgliedern der eindeutige Name. Andere Personen müssen 
eine Telefonnummer oder ihre Adresse angeben. 
Die Listen werden bei den Reinigungsmitteln aufbewahrt und nach vier Wochen 
vernichtet. 
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Trainingsablauf: 
Es kann an jedem Tisch mit einem Ball gespielt werden. Bälle aus den Nachbarboxen 
nur mit Schläger oder dem Fuß berühren. 
Bälle, die im Einsatz waren, werden zur Seite gelegt und dürfen während des 
laufenden Trainings nicht mehr verwendet werden. Sie werden bei Trainingsende in 
Balleimer bzw. Ballkarton zurückgelegt und können zum nächsten Trainingstag 
wiedereingesetzt werden. 
 
Die Trainingspaarungen können im Trainingsverlauf gewechselt werden. Es soll aber 
zu möglichst wenigen Wechseln kommen. 
 
Es können auch Doppel trainiert werden. Dabei sollten nach Möglichkeit feste 
Paarungen gebildet werden. 
Rundlauf und Übungen mit mehr als zwei Personen auf einer Tischseite dürfen nicht 
durchgeführt werden. 
Hilfestellungen durch Trainer sind zulässig, jedoch möglichst mit MNS. 
 
Es wird ausnahmslos auf Handshakes oder andere Begrüßungsrituale mit Kontakt 
verzichtet. 
 
Übliche Rituale wie Ball anhauchen oder Hände am Tisch abwischen sind zu 
unterlassen. 
Für das Abtrocknen von Schläger und Schweiß ist ein eigenes Handtuch zu 
verwenden. 
 
Jeder Spieler nutzt den eigenen Schläger und eigene Trinkflaschen. 
 
Am Trainingsende werden die Tische sowie berührte Türklinken oder andere 
Gegenstände mit dem bereitgestellten Desinfektionsmittel abgewischt. 
 
Der Eintrag ins Hallenbuch wird durch den Trainingsleiter durchgeführt. 
 
Nach Möglichkeit ist die Halle bestmöglich zu lüften. 
 
Die Duschen dürfen nicht verwendet werden. 
 
 
Fragen, Anmerkungen und Informationen zu den Trainingseinheiten können an 
Andreas Michel gemeldet werden: 
Mail: vorstand@ttvwm.de 
Tel: 07502-9229988 oder 0170-7184626 
 
Grundlage dieses Konzeptes: 

- Corona-Verordnung des Landes Baden-Württemberg in der ab 06.08.2020 
gültigen Fassung 

- Corona-Verordnung Sport des Landes Baden-Württemberg in der ab 
14.09.2020 gültigen Fassung 

- Schutz- und Handlungskonzept des DTTB, Stand: 17.08.2020 
- Empfehlungen und Vorgaben des TTBW für die Vereine, Stand: 11.09.2020 

 


